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令和７年１０月２６日（日）に軟式野球・ボッチャ・ウォーキング・ビーチボールバレー、

１１月９日（日）にゲートボール・ソフトボール・卓球・カローリング・健康体操体験・パー

クゴルフ・スカットボールが行われます。 

「神戸自治協」としては、昨年度同様に選手派遣は行いませんが、各種団体や個人での参加

はしていただけます。参加者様へは、競技当日用のスポーツドリンクの事前の支援をさせてい

ただきますので、ご参加の方は市民センターまでお知らせください。  

詳しい競技方法や申込につきましては右記のＱＲコードから伊賀市ホー

ムページをご覧ください。または、伊賀市民スポーツフェスティバル実行委

員会事務局（0595-22-9635）、神戸地区市民センター（0595-38-

1300）まで、お問い合わせください。 

 

 

 

 

 

８月６日（水）神戸地区市民センターにて、「伊賀市議会 地域意見交換会」が開催されま 

した。伊賀市議会からは、北森徹市議、内原篤市議、山口康子市議に参画していただき、神 

戸地区自治協役員との意見交換が行われました。 

まず、市議から本会議の主旨説明があり、神戸自治協からは、「地域運行バス『かんべ北 

斗号』の運営について」、「旧神戸小学校の跡地利用について」、「散見される廃屋対策につい

て」の問題提起をいたしました。市

議の方々にも地区の問題として理解

していただき、ともに取り組みを進

めていただけるようにお願いをしま

した。 
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第２１回伊賀市スポーツフェスティバルへの参加について 

８月６日(水)  伊賀市議会議員との「地域意見交換会」開催 



 

本年度は８月１日（金）午後７時から神戸地区市民センターにて、総会を開催しました。出

席者と委任状提出者合計２９名で、本年度活動計画案、予算案等全ての議案について可決され

ました。  

今年度も７月、１１月、１２月に人権パネル展（於：地区市民センター）、

１２月７日（日）午後に神戸地区人権講演会（於：旧神戸小学校）を開催す

る予定です。また、１０月～翌年３月にかけて各地区で人権懇談会（於：各

地区公民館）を計画しています。積極的なご参加をお待ちしています。 

 

 

 

８月２０日（水）神戸地区市民センターにて、稲森稔尚市長にお

越しいただき、「ふれあいトーク」が開催され、神戸地区自治協役員

等との意見交換が行われました。 

テーマ「少子高齢化が進む地区の維持活性化・・・墓じまいにつ

いての問い合わせの増加、各地区に散見される廃屋対策」「旧神戸小

学校の維持管理と活用・・・老朽化する校舎の災害時避難場所指定

の有り方、地下水道管からの漏水対策」「地域運行バス『かんべ北斗号』への市の補助金の充

実」「市職員のコンプライアンスと市民への対応」について熱心な意

見交換がなされました。市長には真摯にこちらの意見を聞いていた

だき、またお考え聞かせていただき、いくつかの課題については行

政で対応を考えていくとのご回答をいただきました。市長と直接ふ

れあえる大変有意義な時間を持つことができました。 

 

 

日  時 行  事  名 場  所 

９月 ２日（火） 13:00～ 「ヨガ教室」 和  室 

９月 ７日（日） 7:00～ 三重県知事選挙・県議補欠選挙 洋  室 

９月１１日（木） 19:30～ 「ヨガ教室」 和  室 

９月１２日（金） 10:00～ 第６回 住民自治 事前会議 洋  室 

９月１６日（火） 10:00～ 第６回 住民自治 役員会 洋  室 

９月１６日（火） 13:00～ 「ヨガ教室」 和  室 

９月１７日（水） 19:00～ 福祉部役員会 洋  室 

９月１９日（金） 19:00～ 福祉部会 洋  室 

９月２７日（土） 19:00～ 産業部会 洋  室 

９月２８日（日） 19:00～ 教育文化部役員会 洋  室 

９月の神戸地区市民センターの予定



７月５日（土）に神戸地区危機管理委員会・自主防災会メンバーが集い、地区別のグループ

で討議を重ね、下記のような「神戸地区防災計画」を策定しました。今後、地区ごとに「目

標」「想定される災害」「地区の課題」「今後の取り組み」について話し合いをして、防災対策を

進めていただきますようにお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神戸地区防災計画 

令和７年８月１９日 

神戸地区住民自治協議会 

災害に備えて 今日も声かけ みんなで防災 
 

・台風や豪雨による土砂災害、木津川等の氾濫による浸水 

・地震による家屋倒壊、停電・断水、道路寸断による集落の孤立 

・山林火災の人家への延焼 

・災害時に地域で情報伝達ができるか。 

・土砂災害や水害等で孤立する可能性のある地域がある。 

・避難所（一時避難所、指定避難所）や避難経路は確保されているか。 

・災害時に地域で安否確認ができるか。 

・災害時に要配慮者の避難等の支援ができるか。 

・毎年訓練を実施し、住民の防災意識向上や課題解決に向けての取り組み 

を進めます。 

・災害時に要支援者を支援できるよう取り組み、共助力の向上をめざします。 

・家具の固定等の耐震対策や家庭での備蓄品など、自助対策が進むよう取り 

組みます。 

・地域で安否確認や情報伝達ができるよう取り組みます。 

・避難所（一時避難所、指定避難所）について検討を進めます。 

・個人での対策ができているか（住宅の耐震化や備蓄品の確保など） 
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開 催 日 かんべ陽だまりカフェの催し

9月  5日(金) 紙芝居やマジック＋歌

9月12日(金) 歌声サロン等

9月19日(金) 健康講座｢正しい姿勢と健康について｣

9月26日(金) 歌声サロン等

開 催 日 かんべ陽だまりカフェの催し

10月 3日(金) 扇舞

10月10日(金) 自治協産業部会物産展

10月17日(金) 映画鑑賞会(九十歳。何がめでたい)

10月24日(金) 歌声サロン等

11月21日(金) カラオケ教室

11月28日(金) 自治協産業部会物産展

開 催 日 かんべ陽だまりカフェの催し

11月7日(金) フラダンス

11月14日(金) 歌声サロン等

『北斗の館』だより

神戸地区交流の館『北斗の館』は、皆さんの「いこいの場」「たまり場」です。

スタンプカードを来場者の方々にお渡ししています。10ポイントでお楽しみプレゼントゲット。

お気軽にお越しください!! 参加費 200円です!!

スタンプ10個で
お楽しみ券

(開店午前9時30分～(開店午前9時30分～
令和7年9月の催し (開店午前9時30分～

11時30分)

健康講座 ●9月19日(金)午前10時～

◎テーマ 正しい姿勢と健康について(第2弾)

◎講師 東海姿勢調整師会(KCS) KCS姿勢セラピスト 小川美智子
※腰痛や肩こりは何故起きるかを解りやすく解説。自身がひどいギックリ腰

を経験し、姿勢調整を受けて改善した。それ以来姿勢と健康の関係の重要性

を伝える活動をされています。

紙芝居やマジック＋歌

●9月5日(金)午前10時〜

◎出演者 かわばた一座

川畑秀樹(名張市安部田)

※川畑さんは、会社退職後、介護施設

などに勤務する傍ら、民生委員を担当、

地域の福祉イベントで

軽妙なトークで子どもから

大人の紙芝居やマジック、

歌を披露されています。

令和7年10月の催し (開店午前9時30分～

11時30分) 扇 舞

●10月3日(金)午前10時〜

◎出演者 田中決風(名張市)

※流派は神心流尚道館で、扇舞道

歴は36年です。平成5年から全国

コンクールに出場し、優勝5回、
準優勝7回、特に平成22年の優勝

時には最高点の京都府議会議長賞

を受賞されています。現在は自宅

の教場で生徒の指導をされていま

す。

※扇舞とは―詩吟に合わせて扇子

を使って舞う舞踊のことです。

映画鑑賞会 ●10月17日(金)午前9時30分～

◎題名 九十歳。何がめでたい

◎キャスト 草笛光子、唐沢寿明ほか
※作家・佐藤愛子のエッセイ集を草笛光子主演で映画化

令和7年11月の催し (開店午前9時30分～

11時30分)
フラダンス

●11月7日(金)午前10時〜

◎出運者 Ka Pa Hula O Kawehionalani

カバフラオ・カヴェヒオナラニ

※アロハ!! 私達は

ハワイオアフ島に

家元を持つ教室で

す。伝統的で温か

みのあるフラを学んでいます。仲間

同士のつながりを第一に日々の練習

の成果を様々なイベント活動を通じ

て披露させて頂いております。

カラオケ教室

●11月28日(金)午前10時〜

◎講師 石川 正昭(名張市在住)
※カラオケ教室の講師をしています。歌唱活動も行います。

歌謡ショーなどのリクエストにもお応えしします。

産業部物産展

●10月10日、11月28日

午前9時30分～

※神戸地区住民の手作

り作家の物産展


