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神戸地区住民自治協議会 検索

福祉部

「友愛のつどい」：10月４日(土)に開催

予定。本年から対象年齢を70歳以上に戻

す。

「かんべ元気っ子広場」：７月５日(土)に

七夕会と11月30日(土)クリスマス会を開

催予定。両日とも午前中に予定。

健康スポーツ部

「神戸地区スポレク祭」：10月5日(日)

に開催予定。

地域活性化を図るためにも、年１回・自

由参加として開催したい。

種目は年齢を問わず参加できるよう、神

戸地内のウォーキングを予定している。

生活安全部

令和５年度、令和６年度に開催出来なかった避難所施設管理者のための建物のチェック講

習会や避難所運営講習は神戸危機管理委員会と自主防災会と部会にて開催可否を協議する。

伊賀市と協議し防災危機対策局出前講座を開催する。

部会員へ研修会ニーズ調査を行って新しい内容の研修会の開催を検討する。

教育文化部

「文化祭」：11月16日(日)に旧神戸小学

校で開催予定。

内容については令和６年度文化祭スタッ

フのアンケート内容を確認し検討する。

「人権講演会・人権パネル展」：12月7

日(日)に旧神戸小学校で開催予定。パネル

展は市民センター廊下で年3回開催予定。

産業部

「北斗の館」の行事のひとつとして「か

んべ物産展」を今年度も４回(上期･下期

各２回)の開催を目指し、新たな出品者の

募集する。上期は６月と７月に実施、下

期は上期の結果を確認し検討する。

昨年に続き「ワークショップ」を実施予

定。

今年度は市民センターが指定管理になって初めての運営委員会が開催され、すべての

議案に承認をいただきました。

これを受けて神戸地区住民自治協議会の令和７年度事業計画について、第１回運営

委員会では、各部の取り組みが以下のとおりに方向づけされましたのでお知ら

せします。

令和７年度

第1回 運営委員会を開催



実際に体験することが大切!

防災訓練!!
2025(令和7)年度上野支所管内の地区市民センター

防災訓練(1回目)が5月27日の午後から開催されました。

小雨の降る中、自治協の役員や生活安全部の部員、

上野支所職員、センター職員などがセンター横(国道側)

に設置されている伊賀市防災倉庫内の備蓄品の内容確

認や消費(使用)期限のチェックの他、発電機の操作訓練

と、終了後センター内に設置のMCA無線を使い上野支

所間との操作訓練も行いました。

また６月24日にはセンター職員で市民

センター内の消火設備の動作及び操作確認を行いました。実際にやらないとわからないことや忘れ

ていることもあり、あらためて訓練の大切さを感じました。

令和７年10月５日(日) 

知っているようで知らない所がいっぱい

神戸地内をウォーキング

チェックポイントでは
簡単なゲームやクイズも

あるヨ

第１弾は“下神戸地内”を歩いてみよう

どんな年齢の方でも参加しやすいように
今回は全長約4kmを予定しています

楽しい企画を
計画中です
お楽しみに

神戸地区文化祭

会場：旧神戸小学校
11月16日(日)

舞台発表や作品展示、
模擬店等を募集します

フォトコンテスト!!
今年もやります！

●テーマ：かんべ再発見！

テーマ：繋げよう神戸の輪

☆やってみよう、出てみようと思う人は

恥ずかしがらず、遠慮せず申し出てください

☆個人でもグループでも歓迎します

☆年齢不問です

☆作品はA4サイズでお一人２点まで

参加賞もあります

スポレク祭、文化祭、その他のイベントも詳細が決まり次第

「広報かんべ」「チラシ」「ホームページ」等で案内します

神戸地区住民自治協議会

イベント
令和７年



7 月 かんべ陽だまりカフェの催し いきいき市

４日(金) 落語大会 爪田家らいむ、千里屋やん愚 －

11日(金) 自治協産業部「第12回かんべ物産展」 〇

18日(金)

消費者被害防止啓発（コープみえ）
【午前10時～】

◎講師 コープみえ伊賀エリア会

※ペープサート(紙人形劇)で、消費者被害防止啓

発活動(催眠商法等)を行っています。

－

25日(金) 歌声サロン等 〇

8 月 かんべ陽だまりカフェの催し いきいき市

1日(金) ギター演奏会 －

8日(金) 歌声サロン等 〇

15日(金)

映画鑑賞会「あの花が咲く丘で、
君とまた出会えたら」

【午前9時30分～】
◎キャスト 福原遥、水上恒司ほか

※目が覚めると、そこは1945年の日本。初めて愛し
た人は、特攻隊員でした―

－

22日(金) 歌声サロン等 〇

9 月 かんべ陽だまりカフェの催し いきいき市

5日(金) 紙芝居やマジック＋歌 －

12日(金) 歌声サロン等 〇

19日(金)

健康講座
「正しい姿勢と健康について」第２弾
【午前10時～】

☆講師☆ 東海姿勢調整師会(KCS)
 KCS姿勢セラピスト 小川美智子

※腰痛や肩こりは何故起きるかを解りやすく解説。自身が
ひどいギックリ腰を経験し姿勢調整を受けて改善した。そ
れ以来姿勢と健康の関係の重要性を伝える活動をしている。

－

26日(金) 歌声サロン等 〇

★陽だまりカフェ開店時間★ 毎回 午前9:30～11:30

神戸地区交流の館『北斗の館』は、皆さんの｢いこいの場｣｢たまり場｣です。

スタンプカードを来場者の方々にお渡ししています。

10ポイントでお楽しみプレゼントゲット。

お気軽にお越しください!! 参加費 200円です!!

スタンプ10個で

お楽しみ券

お知らせ

8月29日はお休みです!!

(第1回令和６年１月開催)

詳しくは4ページをご覧ください

かんべ物産展開催！

７月11日

♬演奏者♬ 藤原重尚
※中学、高校時代にフォークソング
に夢中になり始めたギター。
社会人になってからは触れる機会も
なかったのですが、60歳を超えてか
ら再び始め、昭和の歌謡曲やフォー
クソングの素晴らしい曲を多くの方
に聞いて頂きたいと思い、ボランテ
ィア活動のほか、YouTubeへも投
稿しています。

ギター演奏
８月１日 午前１０時～

落語大会

☆出演者☆

爪田家らいむ
千里家やん愚

※六代桂文枝の後輩の関西大学落語研
究会OBの二人です。
爪田家らいむさんは、大学を卒業後、
八光信用金庫に勤められ、退職後はユ
ーモアコンサルタントとして、落語家
「爪田家らいむ」活動しています。
千里家やん愚さんは、大阪で活躍する
社会人落語集団「落語天狗の会」のメ
ンバーとして活動されています。

７月４日 午前１０時～

９月５日 午前１０時～

紙芝居やマジック
                ＋歌☆出演者☆

かわばた一座
川畑秀樹(名張市安部田)

※川畑さんは、会社退職後、
介護施設などに勤務する傍
ら、民生委員を担当、地域
の福祉イベントで軽妙なト
ークで子どもか
ら大人の紙芝居
やマジック、そ
して歌を披露さ
れています。



日 時 行 事 場 所

7月  1日（火） 13:00～ 「ヨガ教室」 神戸地区市民センター

7月  5日（土） 10:00～ かんべ元気っ子広場 神戸地区市民センター

7月  5日（土） 19:00～ 地域防災計画ワークショップ 神戸地区市民センター

7月10日（木） 19:30～ 「ヨガ教室」 神戸地区市民センター

7月11日（金） 9:30～ 住民自治協 産業部 第12回かんべ物産展 ※上記参照 北斗の館

7月11日（金） 10:00～ 住民自治協 事前打合せ 神戸地区市民センター

7月11日（金） 19:00～ 地域まちづくり計画意見交換会 神戸地区市民センター

7月12日（土） 19:00～ 住民自治協 健康スポーツ部会 神戸地区市民センター

7月15日（火） 10:00～ 住民自治協 役員会 神戸地区市民センター

7月15日（火） 13:00～ 「ヨガ教室」 神戸地区市民センター

7月18日（金） 13:30～ 神戸地区中小河川木津川改修工事促進期成同盟会総会 神戸地区市民センター

7月26日（土） 19:00～ 住民自治協 教育文化部 役員会 神戸地区市民センター

8月  1日（金） 19:00～ 神戸地区人権啓発草の根運動推進会議総会 神戸地区市民センター

7月8日(火)まで

素戔嗚尊(すさのおのみこと)にまつわる古事に
もとづき、茅の輪(ちのわ)を作り、これをくぐ
れば、災厄を免れると伝えられています。

◆予定出展者
前山智子(枅川) 土堀直子(比土)
松本 剛(比土) 川本眞澄(古郡) 

第11回「かんべ物産展」の様子
6月13日(北斗の館）～みなさまのご来場をお待ちしています～

7月の行事予定

人権パネル展
テーマ…インターネットと人権Ⅱ

日時…７月１０日㈭～７月２２日㈫

am9:00～ｐｍ5:00

場所…神戸地区市民センター

令和７年度
第１回 神戸神社茅の輪くぐり

ち の わ

◆日時：令和7年７月11日(金)
午前９時30分～午前11時30分まで

◆会場：「北斗の館」イベントスペース
◆企画：神戸地区住民自治協議会 産業部会

◆内容
アクセサリー・伊勢型紙
盆栽・衣料品(婦人用) など

第１２回「かんべ物産展」を
開催します

展示・販売及び作成体験
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