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新年のご挨拶

新年あけましておめでとうございます。皆様方にはお健やかに佳き新春をお迎えの事

とお慶び申し上げます。

昨年は能登半島地震に始まり各地で自然災害が多く発生しました。世界においても

未曽有の自然災害が発生しました。幸い当地区は無難でしたが災害はいつ起こるかし

れません。私もその認識を新たにし各自主防災組織の皆様と連携して有事に備えたい

と思っています。皆様方に置かれましても各自でできる備えをされるようお願いします。

神戸地区住民自治協議会会長 東本 光生
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さて、神戸地区住民自治協議会においても大変忙しい年でしたが実りの多い年でもありました。ス

ポレク祭、文化祭、人権講演会の三大イベントをスタッフの皆様方の強い思いと行動力で旧神戸小

学校のグラウンド、体育館、職員棟で５年ぶりに開催して頂き大勢の方々に参加していただきました。

また、市民センターにおいても友愛の集い、かんべ元気っ子広場、各種教室・サークル等に沢山の方

が参加してくださり好評を得ました。皆様方、本当にありがとうございました。

「民間提案制度による旧神戸小学校跡地利活用」では伊賀市により選定された「一般社団法人忍

者文化協会」から事業計画の提案を受け、皆様方のご意見を集約させていただいた結果、全ての

区、自治会、利害関係者が賛成できないとのご意見でした。その旨を提案者に伝え、提案者が伊賀

市との協議により撤退することとなりました。このことは、私共住民が旧神戸小学校跡地の在り方に

ついて考える良い機会になったと思っています。

神戸地区市民センターの指定管理者制度導入について昨年10月に臨時総会を開催せていただ

き本年４月から神戸地区住民自治協議会が市民センターの指定管理者になる予定です。今後は

総会等でいただいたご意見等も踏まえ取り組んでまいりますのでご協力よろしくお願いいたします。

本年も地区の皆様が健康で元気にお過ごしできるような神戸にさせていただく所存ですので

ご協力のほどよろしくお願いいたします。

最後に、皆様方のご健勝、ご多幸さら

なるご活躍をご祈念申し上げまして

ご挨拶とさせていただきます。
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滋賀県内から伊賀市内にかけて長さ31kmの活断層「頓宮（とんぐう）断層があります。

南海トラフを震源とする地震に連動し頓宮断層も活動し、伊賀市全域が停電という甚大な被害が発生し

たという想定のもと12月１日（日）に防災訓練が行われました。

午後８時に伊賀市において震度6弱の地震が発生したという想定で、午前８時から(一部地区は９時か

ら)一時避難所である各地区公民館等へ避難しました。避難支援登録シートをもとに安否確認し、各自主

防災会で救助や避難支援の確認をおこない一連の訓練を通じて防災への意識を高めることができました。

参加人数は下記の表の通りです。

令和６年11月30日(土)に『かんべ元気っ子広場』が開催

されました。

昨年度までは月に1回開催していた元気っ子広場でしたが、

今年度は参加できる子どもの減少等により年1回の開催とな

りました。今回は土曜日開催ということもあり、保育所等に

通う元気っ子広場の修了生を含めた１０名の子ども達とその

保護者の参加がありました。

自分たちで工夫しながら遊具やボールを使って元気いっぱ

いに遊び、最後にプレゼントをもらって楽しいひと時を過ご

しました。

また、参加された保護者からサイズダウンした子ども服の提供があり、洋服

を選びながら保護者同士の交流もありました。

来年度の予定は未定ですが、令和７年度にも元気な子供たちの声が響くこと

を願っています。

神戸の元気っ子たちが集結!!

神戸地区総合防災訓練を実施

地区名 上神戸 古郡 上林 枅川 下神戸 比土 朝日ヶ丘

全住民数 363 109 153 102 194 261 387

参加者数 152 62 59 55 84 104 59

参加率 41.9％ 56.9％ 38.6％ 53.9％ 43.3％ 39.8％ 15.2％

住民自治協福祉部・
生涯学習支援事業

◆職種/神戸地区市民センター長
◆条 件…年齢/70歳未満、要普通自動車運転免許証

パソコン入力が出来る方

(ワードによる文書作成及びエクセル､パワーポイント操作)

◆待 遇…給与(年支給額)2,692,000円､雇用保険､社会保険加入

募募
集集

応募・お問合せは、神戸地区市民センター 〒518-0116 伊賀市上神戸220-3 TEL38-1300

※詳細は面接時にご説明します。面接日時は後日連絡します。

※ご希望の方はR7年1月6日(月)～1月20日(月)までの平日に履歴書を下記まで提出してください



1月 ☆ かんべ陽だまりカフェの催し ☆ いきいき市

10日(金) ギター演奏 【午前10時～】 －

17日(金) 歌声サロン 等 〇

24日(金)

健康講座「おかなみ出前講座」
【午前10時～】

◎テーマ：自宅でできる腰の体操

◎講 師：岡波総合病院理学療法士 岡田さん他

－

31日(金) 歌声サロン 等 〇

2月 ☆ かんべ陽だまりカフェの催し ☆ いきいき市

7日(金)
アコーディオン演奏 【午前10時～】

◎演奏者：山口光男（朝日ヶ丘町）

※アコーディオンの伴奏と歌の指導･遊び･歌集を作成して皆で歌えるようにしています。

－

14日(金) 歌声サロン 等 ○

21日(金)

映画鑑賞会「そらのレストラン」【午前９時30分～】
◎出演者：大泉洋、本上まなみほか
※2019年公開の大泉洋主演の北海道映画シリーズ第3弾。
チーズ作りに励む家族とその仲間を描いたドラマ。

－

28日(金) 歌声サロン 等 〇

3月 ☆ かんべ陽だまりカフェの催し ☆ いきいき市

7日(金)

創作ダンス「こころ」【午前10時～】

－

14日(金) 歌声サロン等 〇

21日(金)

健康講座「チェアヨガ」【午前10時～】
◎講師：チェアヨガインストラクター 堀江京子 －

28日(金) 歌声サロン等 〇

神戸地区交流の館『北斗の館』は、皆さんの「いこいの
場」「たまり場」です。
来場者の方々にスタンプカードをお渡ししています。10ポ
イントでお楽しみプレゼントゲット。

お気軽にお越しください!!
参加費 200円です!!

ギター演奏
【午前10時～】

✿演奏者 藤原重尚

中学、高校時代にフォークソング

に夢中になり始めたギター。社会

人になってからは触れる機会もな

かったのですが､60歳を超えてか

ら再び始め、昭和の歌謡曲やフォ

ークソングの素晴らしい曲を多く

の方に聞いて頂きたいと思い、ボ

ランティア活動のほかYouTube

へも投稿しています。

※歌謡曲や童謡等誰でも知っている曲で､フラダンスと舞踊､フォーク
ダンスや体操を組み合わせた創作ダンスを踊ります。和気あいあいで
楽しいひと時をお楽しみください。

※椅子に座ってできるヨガで､誰でも気軽に始められます。運動習慣のない方も無
理なく楽しく行えます。体も心もリラックスできる時間を是非体験してください。

「いきいき市(農産物直売所)」

開催日変更のお知らせ

(旧)第1･第3金曜日

※１月のみ第3･第5金曜日

♪歌声サロンも同時開催♪
★陽だまりカフェ開店時間★ 毎回 午前9:30～11:30

スタンプ10個で
お楽しみ券 第2･第4金曜日 に変更



令和６年12月8日(日)

に旧神戸小学校体育館を

会場に、伊賀市教育委員

会事務局生涯学習課課長

の川口素生さんを講師に

人権講演会を開催しまし

た。

伊賀市における差別の

現状やご自身の体験を交

を楽しませてくれました。講演

会終了後には市民センター廊下

等にポスターを展示していたの

で、講演会に参加できなかった

人たちにも子どもたちの作品を

鑑賞していただけました。

え、人権教育は人との関係をより良くするものだという事を

差別をなくす当事者としてお話していただきました。

私たちの身の回りには様々な問題があります。まずは自分

を見つめ直し、それらの現状を知り日頃の言動や行動を見直

す機会になればと思います。

会場では上野南小学校(神戸地区在住児童)のポスター展と

神戸保育所の「抱っこ週間」の写真展示もあり、来場者の目

日 時 行 事 名 場 所

1月 7日（火）13:00～ ヨガ教室 市民センター

1月 9日（木）19:30～ ヨガ教室 市民センター

1月10日（金）10:00～ 住民自治 事前会議 市民センター

1月15日（水）10:00～ 住民自治 役員会 市民センター

1月17日（金）10:00～ 上野南小学校との世代間交流会 上野南小学校

1月20日（月）10:00～ 市民センターを拠点とした防災訓練 市民センター

１月21日（火）13:00～ ヨガ教室 市民センター

１月26日（日）19:00～ 健康スポーツ部会 市民センター

☆時間等が変更になる場合がありますので､ご注意ください

神戸地区人権講演会を
開催しました

＝ 令和６年12月28日(土)から令和７年１月5日(日)まで休館 ＝

※受付開始は1月6日(月)からです
※詳しくは広報かんべ２月号等を
ご覧ください

◎日時/2月25日(火)
13：30～

第1部・健康セミナー
『老けたくないなら抗糖化』

第2部・健康測定

の行事予定

市民センター指定管理
者制度導入について
伊賀市議会12月定例月会議に於いて
承認されました。

☆詳しくは広報かんべ２月号をご覧ください

旧神戸小学校跡地利活用の

民間提案制度について
(一社)忍者文化協会から提出されてい
た案件は、同法人から取り下げられま
した 。

☆詳しくは広報かんべ２月号をご覧ください

健康教室を
開催します

ヤクルト東海さんの
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