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新年のご挨拶
新年あけましておめでとうございます。

神戸地区の皆様には、穏やかな良き年をお迎えのこととお慶び申し上げます。平素は、地区活動の振興に

ご理解ご協力を賜り厚くお礼を申し上げます。コロナ禍のため自治会活動も諸行事等、ここ三年間縮小な

いし中止せざるを得ませんでした。今年度は、止まっているものを少しでも前へ進めていこうという思いで、

体育的・文化的諸行事を少し歩を進める事が出来、次年度へと繋げていくきっかけが出来たのではないか

と思わせて頂きます。

三年余りに及んだコロナ禍は、マスク着用や「三密」回避など人々の行動を変えました。昨年の三月末の

マスク着用緩和や、五月の感染症の取り扱いが「第五類感染症」に移行されましたが、未だ収束していませ

ん。社会がコロナへの体制を備えた半面、インフルエンザへの免疫が下がった恐れがあるといわれています。

他の感染症を患うリスクにも備える必要があり、新型コロナの「五類」移行から半年余り、余波は後遺症と

かいろいろな所に行っています。この先の世の中、感染症との共存は必要不可欠になってくると思われます。

さて、昨年三月末で「神戸小学校」が146年の歴史を閉じました。新しく開校した「上野南小学校」に通う

在校生には、今までと同じように温かい目で見守っていただきたいと思います。神戸地区では少子高齢化の

進捗により、住民数の減少による課題が待ったなしで迫ってきています。自治会といたしましても、住民自治

協議会に参加してくれる年代の掘り下げ、特に女性の参画を多数希望するとともに「神戸地区支え合いネッ

トワーク協議会」と連携し住民の皆様の福祉向上や地域産業の活性化に取り組んでいき、皆が喜び勇んで

地域づくりができる環境を造っていきたいと思います。

また近年、地球温暖化により日本はもとより世界中で異常気象による自然災害が発生し、温暖化から沸

騰化の時代に入ったともいわれ、各地で甚大な被害をもたらしています。当神戸地区も危機管理委員会を

中心に防災意識の向上を図るとともに、継続事業である治水工事・「神戸地区中小河川木津川改修工事」

を一日でも早く進めていくことが、当地域で私達の世代はもとより子、孫、その先の代まで【安心・安全】に

暮らしていける担保となり、今、生かされている世代の責務だと感じています。「主要地方道上野名張線バイ

パス道路建設」両同盟会と連携し、災害に強い・居住に便利な神戸地区であるよう、要望活動を強化して

いきたいと考えています。

視野を広げてみると、ロシアのウクライナへの侵攻はいまだに終息がなく、中東でのパレスチナ人とユダヤ

人との争い、専制国家による無差別なミサイル発射と、いつどこで何が起こるかわからない情勢です。

その国に既存する人々のことを思うと、心が痛み一日も早く平和な日が訪れることを願います。

私達が何気ない平凡な毎日を送れる幸せ、平和である歓び、感謝を再認識しなけれ

ばと思っています。

最後に地域の皆様にとって今年も安心して生活ができ、勇躍の年になられること

を祈念して私からの年頭のあいさつとさせていただきます。

神戸地区住民自治協議会会長 森﨑 隆
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滋賀県内から伊賀市内にかけて長さ31kmの活断層

「頓宮（とんぐう）断層があります。

南海トラフを震源とする地震に連動し頓宮断層も活動

し、伊賀市全域が停電という甚大な被害が発生したとい

う想定のもと12月3日（日）に防災訓練が行われました。

頓宮断層

午後８時に伊賀市において震度6弱の地震が発生したという想定でしたが、訓練は

午前８時から（朝日ヶ丘は夜間に実施）の訓練で、一時避難所である各地区公民館へ

避難し、安否確認、避難支援登録シートをもとに確認し、各自主防災会で救助や避難

支援の確認をおこない一連の訓練を通じて防災への意識を高めることができました。

参加人数は下記の表の通りです。

12月４日(月)にかんべ元気っ子広場の「クリスマス会」が開かれました。

クリスマスソングを聞きながら楽器を鳴らしたり遊具で遊んだり、最後にはプレゼン

トをもらって楽しいひと時を過ごしました。

今後の予定は２月５日(月) 、３月４日(月)で両日とも午前

10時から11時30分の開催です。

初めての方の参加も大歓迎ですので、お気軽にご参加く

ださい。詳しくは市民センター(電話３８-１３００)までお

問合せください。

クリスマス ≪かんべ元気っ子広場≫

神戸地区
総合防災訓練を実施

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

広報かんべ 令和５年12月1日号に掲載の「伊賀市農業委員の推薦に
ついて」の見出しが間違っていました。正しくは「伊賀市農業委員

（神戸地区・比自岐地区）の推薦について」です。お詫びして訂正します。

おわび

地区名 上神戸 古郡 上林 枅川 下神戸 比土 朝日ヶ丘 

全住民数 346 115 160 97 197 275 386 

参加者数 149 54 61 52 93 81 51 

参加率 52.8％ 47.0％ 38.1％ 53.6％ 47.2％ 29.5％ 13.2％ 

 



開催日 催しもの いきいき市 

1月  5日(金) 茶話会等 － 

1月1２日(金) 茶話会等 － 

1月1９日(金) 

健康講座 午前10時〜 

◎テーマ 「正しい姿勢と健康について」  
◎講 師  東海姿勢調整師会（KCS） 

KCS姿勢セラピスト 小川美智子 
腰痛や肩こりは何故起こるかを解りやすく解説。 

自身がひどいギックリ腰を経験し、姿勢調整を受けて改善した。 

それ以来、姿勢と健康の関係の重要性を伝える活動をしている。 

〇 

1月2６日(金) 茶話会等 － 

2月  ２日(金) 

『二胡演奏会』 午前10時〜 

◎演奏者 浅井みか子 
愛知県出身、伊賀市在住 
二胡という楽器を知ってもらうために演奏活動をしながら 
二胡の楽しさを伝えるべく二胡講師としても活動中。 
民族管弦学学会上級合格 
２０２２年敦煌杯アンサンブル部門銀賞受賞、二胡初級指導者認定取得 

〇 

2月  ９日(金) 茶話会等 － 

2月1６日(金) 

『映画鑑賞会』 午前9時30分〜 

◎題 名 「記憶にございません」 
◎出演者 中井貴一、ディーン･フジオカ、石田ゆり子他 
※記憶をなくした総理大臣が主人公の政界コメディ！ 

〇 

2月2３日(金) お休みです!!  ＝ 天皇誕生日（祝日）のため ＝ － 

3月  1日(金) 

『ギター演奏会』 午前10時〜 

◎演奏者 西柘植音楽俱楽部（岡山恵美子他） 
※西柘植地区市民センターでギター好きが集まって練習しています。 
平均年齢高めです。フォークソングやポップス等を練習し、歌っています。 

〇 

3月  8日(金) 茶話会等 － 

3月１５日(金) 
健康講座 午前10時〜 

◎テーマ 「保健師による血圧等の健康相談とベジチェック」  
（推定野菜摂取量を測定） 

〇 

3月22日(金) 茶話会等 － 

 

★陽だまりカフェ開店時間★
毎回 午前9:30～11:30＝1月･2月･３月の催し＝＝1月･2月･３月の催し＝



昨年度は新型コロナウイルス感染症の感染拡大にともない人権講演会は中止となりましたが、

今年度は２月４日(日)に市民センターで人権講演会を開催することになりました。

私たちの身の回りには様々な問題があります。それらの現状を知り日頃の言動や行動を見直

す機会になればと思います。

今回は神戸小学校の閉校にともない、会場を神戸地区市民センターで開催することになりま

した。会場では人権パネル展とポスター展も同時開催します。

当日はエアコン暖房もしますが、ひざ掛け等の防寒対策が必要な方は各自でお願いします。

人権 啓発

◎開催日時／令和６年２月４日(日) 午前10時00～午前11時30分

（受付 午前９時３０分～）

◎開催場所／神戸地区市民センター

◎講 師／伊賀市人権生活環境部人権政策課

◎演 題／私達を取り巻く人権問題について現状を知り、

日常生活の言動や行動を見直す機会とする

令和６年２月４日(日) ～ ２月16日(金) 午前9時00～午後5時

※２月4日(日)は午前９時30分～午前11時30分

※２月10日(土)～12日(月･祝)は休館

同時
開催

◇主催／神戸地区人権啓発草の根運動推進会議

◇共催／神戸地区住民自治協議会・三重県伊賀地域防災総合事務所・

伊賀市人権生活環境部人権政策課

令和５年度神戸地区人権講演会のお知らせ

上野南小学校(神戸地区居住)の人権啓発ポスター展と
神戸保育所の園児の作品展

の行事予定

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

日  時 行  事  名 場  所 

＝ 令和５年１２月２９日(金)から令和６年１月3日(水)まで休館 ＝ 

1月 ９日（火）1３:00～ ヨガ教室 神戸地区市民センター 

1月11日（木）10:00～ 住民自治 事前会議 神戸地区市民センター 

1月11日（木）19:30～ ヨガ教室 神戸地区市民センター 

1月15日（月）10:00～ 住民自治 役員会 神戸地区市民センター 

1月23日（火）13:00～ ヨガ教室 神戸地区市民センター 
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