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新涼の候、神戸地区の皆様方にはお元気でお過ごしのことと存じます。 

平素は神戸地区住民自治協議会（以下「神戸自治協」という）の諸事業に格別のご理解と

ご協力を賜り有難うございます。 

さて、新型コロナウイルス感染症の取扱いが「第５類感染症」に移行されて３ヶ月が経

過しました。日常生活はコロナ禍前に戻りつつありますが、全国的に感染者数が増加傾向

にあり、未だ終息する見込みは無いと思われます。 

令和５年４月に計画しました「神戸自治協」主催事業の開催につきまして、運営委員会・

各部会・役員会にて事業内容の変更等の協議を進め下記の事業を開催いたします。 

神戸地区スポレク祭兼体育祭（健康スポーツ部） 

令和５年１０月 ８日（日）午前９時３０分から開催 旧神戸小学校体育館 

※９月広報かんべ折込の参加募集案内をご確認ください。   

友愛のつどい （福祉部） 

令和５年１０月１５日（日）午前１０時から開催 神戸地区市民センター 

神戸地区文化祭 （教育文化部） 

令和５年１１月１９日（日）午前１０時から開催 会場は調整中 
※９月広報かんべ折込のフォトコンテスト、フリーマーケット参加募集案内を

ご確認ください。   

伊賀市民がスポーツを通じて親睦と交流を深め、健康な市民生活を送ることを目的とし

た「第１9 回伊賀市民スポーツフェスティバル」（以下「スポフェス」という）が開催さ

れます。 

「神戸自治協」といたしましては、令和４年度同様に選手派遣は行いません。 

また、今回の決定は各種団体や個人での参加を妨げるものではありません。 

参加者様へは、競技当日用のスポーツドリンクの支援をさせていただきます。 

詳しい競技方法や申込につきましては右記のＱＲから伊賀市ホームページを 

ご覧ください！伊賀市民スポーツフェスティバル実行委員会事務局（0595-22-9635） 

または、神戸地区市民センター（0595-38-1300）まで、お問い合わせください。 
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神戸地区人権啓発草の根運動推進会議「第２回人権パネル展」を開催いたします。 

【開催日時】９月１５日（金）～９月２２日（金）の午前９時～午後５時まで、 

※土曜・日曜・祝日のパネル展はお休みとさせていただきます。 

【場 所】神戸地区市民センター（廊下ギャラリー） 

【テーマ】ＬＧＢＴ（性的マイノリティ）を考える 

○「第３回人権パネル展」の開催：１０月１３日（金）から１０月２０日（金） 

【テーマ】福島差別    

○「第４回人権パネル展」の開催：１２月１２日（火）から１２月２２日（金） 

【テーマ】同和問題Ⅱ 

※皆様のご来場を心からお待ちしております。 
 

 
■災害用伝言ダイヤル 

大規模な災害が発生して電話がつながりにくいときは、安否の確認や連絡用に利用でき

る「災害用伝言ダイヤル１７１」を活用しましょう。「１７１」をダイヤルし、ガイダン

スにしたがって伝言を録音・再生してください。 

 

 

 

 

 

 

 

【体験利用可能日時】 

毎 月：1 日と 15 日 00:00 ～ 24:00 

毎 年：1 月 1 日 00:00 ～ 1 月 3 日 24:00 

防災週間：8 月 30 日 9:00 ～ 9 月 5 日 17:00 

防災とボランティア週間：1 月 15 日 9:00  

～1 月 21 日 17:00 

【体験条件】 

伝言録音時間：30 秒 

伝言保存期間：体験利用期間終了まで 

伝言蓄積数：電話番号あたり 20 伝言 

 

 

 

被災地内からも、被災地外からも被災地の方の電話番号を市外局番からダイヤルしてください。 

注意 ＮＴＴ以外の電話サービスまたは、ＩＰ電話をご利用の方は、 

ご契約されている通信会社へ事前にご確認ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 本年度は新型コロナウイルス感染症の取扱いが「第５類感染症」に移行され、８月１0

日（木）午後７時から神戸地区市民センターにて、感染症対策を行い、総会を対面にて開

催しました。本会委員数３０名に対し 出席者と書面表決提出者合計２９名となり、総会

の成立条件を満たし、議案第１号～第５号のすべての議案について、過半数の以上の賛成をも

って可決されました。 

開 催 日 かんべ陽だまりカフェの催し いきいき市 

10 月  ６日(金) バンド演奏（狸の仲間―竹森元士他） 〇 

10 月 1３日(金) 茶話会等  

10 月 2０日(金) 映画鑑賞会「妻よ薔薇のよう

に家族はつらいよⅢ」 

〇 

10 月 2７日(金) 茶話会等  

 

開 催 日 かんべ陽だまりカフェの催し いきいき市 

9 月 １日(金) マジックショー 〇 

9 月 ８日(金) 茶話会等  

9 月 1５日(金) 岡波総合病院「おかなみ出前講座」 〇 

9 月２２日(金) 茶話会等  

 

『北斗の館』だより 

神戸地区交流の館『北斗の館』は、皆さんの「いこいの場」「たまり場」です。         

コミュニティカフェ「かんべ陽だまりカフェ」と農産物直売所「かんべいきいき市」を開店し

ています。

是非、お気軽にお越しください!! 参加費 200 円です!! 

(開店午前 9 時 30 分～ 

11時30分) 
令和５年 9 月の催し

令和５年 10 月の催し (開店午前 9時 30 分～ 

11 時 30 分) 

健康講座【岡波総合病院「おかなみ出前講座」】 
●9月 15日(金)午前 10時～ 
◎テーマ  がんになりにくい日常生活って何？ 

◎講師   岡波総合病院 がん専門看護師 中 滉子さん 

マジックショー 
●9月 1日(金)午前 10時～ 
◎出演者 上野マジック友の会 

※日頃は会員相互 

の親睦と創意工 

夫を凝らした技 

の向上を目指し 

練習に励んでい 

ます。 

バンド演奏 
●10月 6日(金)午前 10時〜 
◎出演者 狸の仲間 

(上神戸 竹森元士さん他) 

※職場の仲間が集まり、ことある

ごとにベンチャーズやポップスを

奏でてきたバンドが定年を機に、

30 余年を経て 2018 年に再出

発した。ベンチャーズとオリジナル

曲を中心にフォーク、ジャンルに囚

われず気に入った曲を少しずつ加

えて練習していま 

す! 

              映画鑑賞会 
●10月 20日(金)午前 9時 30分～ 
◎題  名： 妻よ薔薇のように・家族はつらいよⅢ 
◎出演者： 橋爪功、吉行和子、西村雅彦他  
※山田洋次監督の「家族はつらいよ」の第 3弾  



 令和２年８月１日から勤務していただきました社会教育推進員の夏田尚一さんが、令和５年

７月３１日をもちまして退職されました。３年間「神戸自治協」の生涯学習活動にご尽力いた

だきありがとうございました。 

新型コロナも５類に移行されたとはいえ、まだまだ油断できない中ではありますが感染対策

に考慮しつつ神戸地区のみなさまの心豊かな生活の一部になれる学びや楽しい場を再開できれ

ばと思います。地区のみなさまのニーズにお応えしながら、より充実した活動に向けて精一杯

取組む所存です。何卒ご指導とご支援を賜りますよう宜しくお願い申し上げます。 

神戸地区市民センター 生涯学習支援員 大谷恒子 （おおたに つねこ） 

令和５年度 生活安全部「第１回部内勉強会」を８月５日（土）午後７時の部会開催後に行い

ました。 

勉強会の内容は、２０１８年に発生した愛媛県 野村ダムの緊急放流に起因する災害事

例と、洪水期を前に国土交通省「川の防災情報」ホームページから木津川の水位データ、

川上ダムの流入放流貯水量データ、高瀬橋のライブ画像等のデータを閲覧する方法を、自

分のスマートフォンを使って覚えていただきました。 

また、８月１４日から１５日の台風７号にて木津川の水位が上昇した際に、勉強会で覚

えたデータ閲覧方法で水位を確認できて良かったとのお言葉をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

第１回部内勉強会 会場         ＰＣ版「川の防災情報」トップページ 
 

日  時 行 事 名 場 所 

９月 ４日(月) １０：００～ かんべ元気っ子広場  神戸地区市民センター 

９月 ５日(火) １３：００～ ヨガ教室 神戸地区市民センター 

９月 ９日(土) １８：００～ 生活安全部 第２回部内勉強会 神戸地区市民センター 

９月１０日(日) １８：００～ 生活安全部 第２回部内勉強会 神戸地区市民センター 

９月１３日(水) １０：００～ 住民自治 事前会議 神戸地区市民センター 

９月１４日(木) １９：３０～ ヨガ教室 神戸地区市民センター 

９月１５日(金) １０：００～ 住民自治 役員会 神戸地区市民センター 

９月２６日(火) １３：００～ ヨガ教室 神戸地区市民センター 

９月３０日(土) １９：００～ 産業部会 神戸地区市民センター 

９月３０日(土) １９：００～ 教育文化部会 神戸地区市民センター 
 

９月の行事予定


