
開設場所：旧JA神戸ふれあい店

神戸地区交流の館

北斗の館

運営主体：神戸地区支え合いネットワーク協議会

◆きっかけ◆

～コミュニティカフェ「かんべ陽だまりカフェ」～

～農産物直売所「かんべいきいき市」～

(※神戸地区の地域福祉を担っている団体、個人で構成している協議会

構成団体：住民自治協議会、自治会、民生委員児童委員、福祉協力委員、

保護司、ふれあい・いきいきサロン、各地区地域会議、小学校

保育所等)
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ＪＡいがふるさと農協の支店再編計画により「JAいがふるさと神戸ふれあい支店」

が令和3年9月24日に閉店となり、同月27日に上野南支店に統合されましたが、かろ

うじてATMと精米機だけが残りました。

また、神戸小学校の統廃合が令和5年3月末に決定され、神戸地区内の公的な施設は

少なくなってきている状況にあります。そのうえ、神戸地区は急速な高齢化と少子化が

進み、令和3年9月末の高齢化率は46.6％と限界集落に迫りつつあります。

そうしたことから、過疎化が進む神戸地区にあって、「JA神戸ふれあい店」の空き

施設を利活用して、隣接する「神戸地区市民センター」と連携し、神戸地区を元気にす

るために、何かに活用できないかと、令和2年4月頃から議論してきたところです。

利活用の議論は、「神戸地区支え合いネットワーク協議会」の役員会を中心に議論が
進められ、賛同する方々を募り、令和3年１０月１日に「神戸地区交流の館 北斗の館
運営委員会」を立ち上げました。以後、令和４年４月１日のオープンを目指し、取り組
みを進めてきたところです。

★運営委員会メンバー ２５名

◆きっかけ◆

◆目指すべき姿◆

◎神戸地区内の地区民が気軽に立ち寄り、さまざまな人が集い、楽しむことが
できる神戸地区の交流拠点(たまり場、縁側)となるような自由な空間を目指し
ます。

◎「北斗の館」の2大事業であるコミュニティカフェ「かんべ陽だまりカフェ」
と、農産物直売所「かんべいきいき市」を核とした事業活動により、神戸地

区を元気で生き生きとした地域づくりを目指します。
◎忍にん体操などの介護予防活動により心身機能の低下の予防を推進します。

◎開設日 毎週金曜日 月４回 午前９時３０分〜１１時３０分
◎オープン日 令和４年４月１日(金)
◎具体的な利活用の事業(2大事業)

〇コミュニティカフェ「かんべ陽だまりカフェ」の開店
〇農産物直売所「かんべいきいき市」の再開
(旧かんべいきいき市 平成22年10月9日～令和3年3月31日約10年間開店)

◆神戸地区交流の館「北斗の館」◆

◆運営主体◆

◎神戸地区支え合いネットワーク協議会
神戸地区交流の館「北斗の館」運営委員会

※協議会役員及び利活用賛同者で構成 ２５名
・神戸地区住民自治協議会会長 ・保護司
・更生保護女性の会会長 ・民生委員児童委員
・農協理事 ・いきいきサロン代表
・利活用賛同者 等

(内女性 １４名／２５名)
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忍にん体操等

茶話会

第１週
忍にん体操等

催し物(落語、尺八演奏、ハーモニカ演奏、大正琴等)

第２週
忍にん体操等

茶話会

第３週
忍にん体操等

講座または映画鑑賞会

第４週

◎コンセプト 誰もが気軽に立ち寄れ、集い、楽しめる ( 縁側・たまり場)

◎日時 毎週金曜日 月４回

午前９時３０分～１１時３０分

◎参加費 ２００円

◎飲み物 コーヒーとお菓子のセット

◎催し等 体操、血圧測定、健康講座、 映画鑑賞会、落語、演奏会等

◆コミュニティカフェ「かんべ陽だまりカフェ」◆

◆農産物直売所「かんべいきいき市」◆

◎コンセプト *令和３年３月末で閉店した「かんべいきいき市」を再開し、「新鮮・

安価な野菜の提供」

*「交流」「生きがい」、「陽だまりカフェとの連携による元気な地域

づくり」に寄与

◎開催日 毎週第１・第３金曜日 月２回 午前９時３０分～１１時３０分

◎販売品目 *新鮮・安価な農家の野菜

*鳥羽市答志島産「ちりめんじゃこ」

*手づくりこんにゃく 等

◆運営費概略◆

・収入

伊賀市介護予防活動支援事業補助金 3,000円/回

参加費 200円

かんべいきいき市運営費 ―野菜等販売額の１５％納入

神戸地区住民自治協議会かんべいきいき市への活動支援

・支出

JA使用料 1,500円/回 年間72,000円

催し講師報償費

保険代

コーヒー、菓子代 厳しい収支!
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◆主な経緯◆

令和2年
・ 4月20日 役員会 利活用について協議
令和3年
・ 2月 8日 ＪＡ総務部長、次長と面談
・ 2月25日 役員会 利活用素案について協議
・ 3月26日 「ふれあい・いきいきサロン情報交流会」 取組の方向について説明
・ 3月26日 役員会 サロン情報交流会での意見協議
・ 4月22日 役員会 住民への周知等協議
・ 5月 1日 総会 総会資料に利活用の推進について掲載
・ 5月19日 役員会 利活用のアイデア募集等について協議
・ 6月 1日 広報かんべ6月1日号 利活用のアイデア募集を掲載
・ 7月 2日 役員会 計画素案、拡大検討会議等について協議
・ 7月 7日 ＪＡ総務部長、次長と面談
・ 7月30日 拡大検討会議 計画素案、運営委員会発足等協議
・ 9月 1日 広報かんべ9月1日号 スタッフ・出店者募集掲載
・ 9月21日 女性スタッフによる検討会議 目指す方向、メニュー、愛称等協議
・10月 1日 「神戸地区交流の館『北斗の館』運営委員会」発足

女性スタッフ検討会議結果等を協議
・10月 6日 女性スタッフによる検討会議
・11月12日 第1回運営委員会 掃除、レイアウト、事業計画等協議
・11月24日 女性スタッフによる検討会議
・12月 3日・10日 床塗装塗り替え
・12月 8日 女性スタッフによる検討会議
令和4年
・ 1月12日 女性スタッフによる検討会議、作業
・ 2月16日 女性スタッフによる検討会議
・ 2月18日 第2回運営委員会 コロナ感染対策、代表委員選定、役割等協議
・ 3月 1日 広報かんべ3月1日号 4月1日オープン記念事業等掲載
・ 3月16日 女性スタッフによる検討会議
・ 3月25日 ブレオープン
・ 4月 1日 オープン オープン記念イベント (尺八と風鈴コンサート)

◆北斗の館部屋配置図◆ ◆北斗の館位置図◆
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