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朝日ヶ丘町自治会代表 山口光男 

 緑深い季節となり、田園は緑の苗が広がりカエルが賑やかに鳴き、町から移って 

来た自分にとっては毎年が新鮮な想いを抱く時期です。国内感染の初確認から約３

年４ヶ月。幸いにコロナ禍も治まりつつあり、５月８日には季節性インフルエンザ

と同じ５類に移行しました。感染にはさらに注意しながら、担当となりました「健

康スポーツ部」の仕事を皆さまの御協力をいただきながら進めて行きたいと思って

います。 

 神戸小学校閉校に伴い、子供達がバス通学という新たな生活が始まりました。朝

日ヶ丘では、屋根付きバスステーションを神戸地区コミュニティバス停と兼用で作

ってはと話題にのぼっています。また高齢者の一人暮らしの方が増えています。皆

でどのように見守って行けばよいのか大きな課題です。 

 

上神戸区長 東本光生 

この度、上神戸区長に就任いたしました東本です。日課としている朝のウォーキ

ングで「おはようございます」と大きな声で挨拶してくれる通学途上の小学生と出

会うことがなくなったのは残念ですが、彼ら彼女らも新しい学びの場で頑張ってい

るに違いないと思います。その子供たちに負けないように、私も区長の責務を全う

していく所存です。二つのことを念頭に進めて行こうと考えています。 

一つ目は防災です、いつ起きてもおかしくない地震、大雨による災害発生時の地域

間の相互協力体制づくり、また、洪水対策の木津川改修事業、災害時の緊急交通路

となる県道上野名張線バイパス事業の早期完成です。二つ目は住民の皆様が元気で

健康でいることです。まずは一日一回有酸素運動を行い脳の血流を促すこと、次に

人と人との対話が重要です。これらによって脳の海馬、前頭葉が活性化し認知機能

が保たれます。その対話の場を設けるのが区であり自治会の務めであると考えてい

ます。今後は皆様のご意見を聞かせていただきながら進めてまいりますのでご協力

よろしくお願い申し上げます。 
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                       比土区長 杉森一三 

この 4 月より比土区長を仰せつかりました杉森です。微力ではございますが皆様

のご指導、ご支援をたまわりながら努めていきたいと思いますのでよろしくお願い

いたします。 

 さて 3 年以上もの長い間、苦しみ続けてきたコロナ感染に対する制限がようやく

緩和されました。大きくはコンサートやスポーツイベントなど、身近では同窓会や

親睦会などが取りやめになったりしました。呑んで賑やかが好きな私も若干遠慮し

つつ、若干ストレスを感じつつ過ごしてきました。 

しかしながら、作られたこのコロナ禍での体験は貴重なもので、今後の自治会活

動における取捨選択や拡大、縮小の方向付けの良い検討材料になることと思いま

す。そういう意味で、今後の活動には意味があります。この経験を活かすチャン

ス！です。 

 

上林区長 藤本幹男 

新緑の候、田園には苗が植えられ燕たちが巣を作り、一気に初夏を思わせる季節と

なりました。４月より上林地区の大役をお引き受けさせていただく藤本です、神戸小

学校が少子化により上野南小学校に統合され上林地区でも少子化が進んでいます。

また、高齢化も進み一人暮らしの世帯や高齢者家族も増え、地区で住みやすい環境と

近所同士の助け合いが必要になってきています。今後の対策を区長として考えてい

かなければならないことの責任の重さを痛感しています。新型コロナウイルスの扱

いが 5 類扱いとなりましたが、感染状況はいまだ収束の気配が見られませんが地区

の行事が以前のように戻れるよう願いたいです。皆様方のご協力とご指導の程よろ

しくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

４月２５日(火)に令和５年度神戸地区戦没者慰霊祭が神戸神社（護国神社）にて

執り行われました。 

本年度も新型コロナウイルス感染症拡散状況に鑑み、規模を縮小し感染症対策を

実施しての開催となり、神戸地区戦没者に哀悼の誠を捧げるとともに不戦の誓いを

あらたにしました。 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 慰霊祭会場 令和５年度 舞姫さん 自治協 会長 



 

 

 

 

 

開催日時：令和５年６月２３日(金) 午前 9 時３０分～午前１１時３０分まで 

開催場所：「北斗の館」イベントスペースにて 

企    画：神戸地区住民自治協議会 産業部会 

※予定出展者と出展物 

前山智子（枅川）手作りアクセサリー  

松本  剛  （比土）木工品、伊勢型紙  

森岡  稔  （下神戸）盆栽、小石置物  

森永秀博（下神戸）木工製品  

皆様のお越しをお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

開催日時：令和５年６月２８日(水) 午後２時００分～午後３時００分まで 

開催場所：神戸地区市民センターにて 

参 加 料：１,５００円（当日お支払いください） 

定  員：２０名（申し込み順） 

申 込 み：６月２３日(金)までに神戸地区市民センターへお電話にて申し込んで 

ください 

      ０５９５－３８－１３００（平日午前９時から午後５時まで） 

工  程：粘土５００ｇを 

手ひねりで作陶

します。 

その後、作品は

伊賀焼窯元の手

により乾燥⇨施

釉⇨焼成という

工程を経て約１

か月後にお渡し

します。 

令和４年度 第 1回「かんべ物産展」 



 

 

 

神戸地区交流の館『北斗の館』は、皆さんの「いこいの場」「たまり場」です。 

コミュニティカフェ「かんべ陽だまりカフェ」と農産物直売所「かんべいきいき

市」を開店しています。 お気軽にお越しください !! 参加費 200 円です!! 
 

 

 

開 催 日 かんべ陽だまりカフェの催し いきいき市 

６月 ２日(金) ハーモニカ演奏会 〇 

６月 ９日(金) 囲碁・将棋の日  

６月１６日(金) 映画鑑賞会「くじけないで」 〇 

６月２３日(金) 自治協産業部「かんべ物産展」  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 催 日 かんべ陽だまりカフェの催し いきいき市 

7月 ７日(金) ギター演奏会 〇 

7月１４日(金) 茶話会等 「ビンゴゲーム大会の日」  

7月２１日(金) 健康講話「おなかの健康」 〇 

7月２８日(金) 自治協産業部「かんべ物産展」  

 

 

 

 
 

 

 
 

日  時 行  事  名 場  所 

６月 ５日（月） 10:00～ 第２回かんべ元気っ子広場 和  室 

６月 ６日（火） 13:00～ 「ヨガ教室」 和  室 

６月 ８日（木） 19:30～ 「ヨガ教室」 和  室 

６月１１日（日） 19:00～ 第１回 教育文化部会 洋  室 

６月１３日（火） 1０:00～ 第３回 事前打合せ 洋  室 

６月１５日（木） 1０:00～ 第３回 役員会 洋  室 

６月２４日（土） 19:00～ 第１回 運営委員会 洋  室 

６月２７日（火） 13:00～ 「ヨガ教室」 和  室 

６月２８日（水） 1４:00～ 陶芸教室（詳細は 3 ページを参照ください） 洋  室 

『北斗の館』だより 

令和５年 6 月の催し ハーモニカ演奏会 
●6 月 2 日(金)午前10 時〜 
◎出演者 ハーモニカサークル 
           〜音〜 
※神戸地区市民センターのサークル活
動として 練習に励んでいます! 

映画鑑賞会 

●6 月16 日(金)午前9 時30分～ 

◎題名「くじけないで」◎出演者八千草薫、武田鉄矢他 

※９０歳を超えて詩作を始めた柴田トヨさんを映画化 

 

(開店 :午前９時３０分

～１１時３０分) 

令和５年７月の催し 
(開店 :午前９時３０分

～１１時３０分) 

健康講話 「おなかの健康」 
●７月２１日(金)午前１０時～  ◎講師  三重ヤクルト販売 井上さん 
※病気になって治すのではなく、病気にかからないようにすることが大切です。「おなかの健康」についてお
話しします! 

ギター演奏会 
●7 月7 日(金)午前10 時〜 
◎出演者 想音クラブ(大北博彦) 
※昭和・平成の歌謡曲、演歌を演奏
するバンドです!! 
あなたの思い出の 
曲があれば、 
一緒に口ずさん 
でください!! 

「北斗の館、囲碁・将棋の日」 
●6 月 9 日(金)午前 9 時 30 分～ 
※囲碁・将棋の好きな方 
  集まってください!! 


