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新涼の候、神戸地区の皆様方にはお元気でお過ごしのことと存じます。 

平素は神戸地区住民自治協議会（以下「神戸自治協」という）の諸事業に格別のご理解と

ご協力を賜り有難うございます。 

さて、新型コロナウイルス感染症（オミクロン株ＢＡ．５）の拡散に伴い、三重県は令和

４年８月５日(金)から「三重県ＢＡ．５対策強化宣言」を発出し、伊賀市におきましても感

染者数が増加傾向にあり、短期間に終息する見込みは無いと思われます。 

令和４年４月に計画しました「神戸自治協」主催事業の開催につきまして、運営委員会・

各部会・役員会にて事業内容の変更等の協議を進めて参りましたが、下記の事業を中止又

は、開催延期といたします。 

【中止事業】 

神戸地区体育祭（健康スポーツ部会） 

神戸地区文化祭 （教育文化部会） 
※ライスコンテストも開催いたしません 

【延期事業】 

友愛のつどい ：令和５年２月に開催予定（福祉部会） 
※上記以外の事業につきましては現在開催する方向で準備検討中ですが、新型コロナウ

イルス感染症の拡散状況を鑑み、中止することもあります。 

伊賀市民がスポーツを通じて親睦と交流を深め、健康な市民生活を送ることを目的とし

た「第１８回伊賀市民スポーツフェスティバル」（以下「スポフェス」という）が開催さ

れます。 

「神戸自治協」としましては 今般の新型コロナウイルス感染症の拡散状況を鑑み、神

戸スポレク祭・体育祭・文化祭の開催を中止にした経緯もあり、役員会にて協議しました

結果 今回の「スポフェス」へ「神戸自治協」としての選手派遣は中止します。 

 しかし、今回の決定は各種団体や個人での参加を妨げるものではありません。 

主催者が定めるコロナウイルス感染症対策を実施して競技へご参加ください。 

お問い合わせは、伊賀市民ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ実行委員会または神戸地区市民ｾﾝﾀｰまで 
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災害用伝言ダイヤル（１７１）とは、地震や台風などの災害の発生により、被災地への通

信が増加し、つながりにくい状況になった場合に提供が開始される声の伝言板です。 

【体験利用可能日時】 

毎 月：1 日と 15 日 00:00 ～ 24:00 

正月三が日：1 月 1 日 00:00 ～ 1 月 3 日 24:00 

防災週間：8 月 30 日 9:00 ～ 9 月 5 日 17:00 

防災とボランティア週間：1 月 15 日 9:00 ～1 月 21 日 17:00 

【体験条件】 

伝言録音時間：30 秒 

伝言保存期間：体験利用期間終了まで 

伝言蓄積数：電話番号あたり 20 伝言 

【災害用伝言ダイヤル（１７１）の基本操作方法】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※上記の基本操作方法はＮＴＴ東日本ホームページから引用させていただきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 催 日 かんべ陽だまりカフェの催し いきいき市 

11 月  4 日(金) ジャズダンスと落語 〇 

11 月 11 日(金) 茶話会等  

11 月 18 日(金) 健康講座「介護予防から看取りまで」 〇 

11 月 25 日(金) 茶話会等  

 

開 催 日 かんべ陽だまりカフェの催し いきいき市 

10 月  7 日(金) ハンドベル 〇 

10 月 14 日(金) 茶話会等  

10 月 21 日(金) 映画鑑賞会「お終活」 〇 

10 月 28 日(金) 手作り雑貨販売  

 

開 催 日 かんべ陽だまりカフェの催し いきいき市 

9 月 2 日(金) ギター演奏 〇 

9 月 9 日(金) 茶話会等  

9 月 16 日(金) 健康体操(歌謡曲体操) 〇 

9 月 30 日(金) 手作り雑貨販売  

 

『北斗の館』だより 

神戸地区交流の館『北斗の館』は、皆さんの「いこいの場」「たまり場」です。         

コミュニティカフェ「かんべ陽だまりカフェ」と農産物直売所「かんべいきいき市」を開店し

ています。

是非、お気軽にお越しください!! 参加費 200 円です!! ギター演奏 
●9 月 2 日(金)午前 10 時～ 
◎出演者 岡山恵美子他 

      

健康体操(歌謡曲を使った体操

等) 

●9 月 16 日(金)午前 10 時

～ 

◎講師 陶山美佐 

介護予防体操、脳トレーニン

グ、エアロビクス、ダンなど

幅広く活躍。神戸スポーツク

ラブの「歌謡曲体操」(神戸地

区市民センター)の講師もし

ています。 

手作り雑貨販売(chouchou しゅしゅ)第 2 弾 
●9 月 30 日(金)午前 9 時 30 分～11 時 30 分 

◎比土にお住いの土堀直子さんの「手作りポーチやキーホルダー」

などの雑貨販売です! 

(開店午前 9 時 30 分～

11 時 30 分) 
令和 4 年 9 月の催し

令和 4 年 10 月の催し (開店午前 9 時 30 分～

11 時 30 分) 

※お断り 

 ９月につきましても、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、 

「かんべ陽だまりカフェ」「かんべいきいき市」を中止とさせていただきます。 

 １０月から再開の予定です。 

 １０月、１１月の予定は下記のとおりです。 

 宜しくご理解賜りますようお願いします。 

映画鑑賞会 
●10 月 21 日(金)午前 9 時 30 分～ 

◎題名 お終活  「熟春!人生、百年時代の過ごし方」 

◎出演  橋爪功、高畑淳子他 

ハンドベル 
●10月7日(金)午前10時～ 

◎出演者 エプロンリンガーズ 

ハンドベルの演奏を中心

に、歌や紙芝居、折り紙、ハ

ンドベル体験などを提供し

ています。 

令和 4 年 11 月の催し (開店午前 9 時 30 分～

11 時 30 分)

ジャズダンスと落語 
●11月4日(金)午前10時～ 
◎出演者 レモンタイム(名
張ジャズダンスサークル)と      
爪田家らいむ 
5 月開催の「落語大会」で好評
であった爪田家らいむさんが
奥さんと「ジャズダンスと落
語」でコラボします。 

健康講座「介護予防から看取りまで〜在宅医療におけるリハビリ専門職・看護師の役割〜」 

●11 月 18 日(金)午前 10 時～                               

◎講師  訪問看護リハビリステーション喜りがおか  

     認定理学療法士 川本 猛 
(介護予防の講師、県理学療法士会役員な

ど多数従事) 



 本年度も新型コロナウイルス感染拡散防止の為、総会を書面にて開催しました。 

８月１０日（水）を締切としてご提出いただきました書面表決について結果を報告いたします。 

１．書面確認日時、場所 

８月１７日（水）午後３時～ 神戸地区市民センターにて 

本会委員数３３名中 書面表決提出者２９名となり、総会の成立条件を満たしました。 

２．議案表決 

第１号 令和３年度事業活動報告について・・・・賛成 ２９名・反対 ０名・無効 ０名 

第２号 令和３年度決算報告について・・・・・・賛成 ２９名・反対 ０名・無効 ０名 

第３号 新役員選出及び同意について・・・・・・賛成 ２９名・反対 ０名・無効 ０名 

第４号 令和４年度事業活動計画（案）について・賛成 ２９名・反対 ０名・無効 ０名 

第５号 令和４年度予算（案）について・・・・・賛成 ２９名・反対 ０名・無効 ０名 

３．結果 

議案第１号～第５号のすべての議案について、過半数の賛成をもって可決されました。 

平素は神戸地区危機管理委員会の諸事業に格別のご理解とご協力を賜り有難うございます。 

伊賀市が令和４年５月１日より配信を開始した、伊賀市防災・情報アプリＨＡＺＡＲＤ

ＯＮ（ハザードン）につきまして情報を共有したく取り上げました。 

１．ハザードンでできること 

 ・急な豪雨や河川の氾濫、土砂災害の危険などをいち早く察知し、住民自治協議会単位 

  で発令される避難情報などを迅速にお知らせできる。 

・住民自治協議会や自治会が地域内での情報発信ができるようになる。 

 ・現在地のハザードマップ（リスク）を確認できる。 

 ・災害緊急情報、気象情報、地震情報、土砂災害情報、行政情報等が発信される。 

２．ハザードンのサービス利用に必要な物は？  

スマートフォン・タブレト端末・ＰＣのオンラインでつながっている器機が必要です。 

３．ハザードンのサービス利用に必要な費用は？ 

 インストールは無料ですがアプリ使用中の通信費用が利用者負担になります。 

４．ハザードン（アプリ）のインストールについて 

  伊賀市ＨＰから伊賀市防災・情報アプリＨＡＺＡＲＤＯＮについて検索するか 

  神戸地区市民センター（ＴＥＬ：０５９５-３８-１３００）までお問合せください。  

日  時 行 事 名 場 所 

９月 ５日(月) １０：００～ かんべ元気っ子広場 （開催中止） 神戸地区市民センター 

９月 ６日(火) １３：００～ ヨガ教室 神戸地区市民センター 

９月 ８日(木) １３：００～ マイナンバーカード出張申請（事前予約のみ） 神戸地区市民センター 

９月 ８日(木) １９：３０～ ヨガ教室 神戸地区市民センター 

９月１３日(火) １５：００～ 住民自治 事前会議 神戸地区市民センター 

９月１５日(木) １５：００～ 住民自治 役員会 神戸地区市民センター 

９月２７日(火) １３：００～ ヨガ教室 神戸地区市民センター 

※９月５日（月）の「かんべ元気っ子広場」は新型コロナウイルス感染症拡大の為中止といたします。 


