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 防災研修会を終えて  

女性部会主催事業として 10 月 14 日（日）、防災研修会が 72 名の参加のもと神戸小学校
で開催されました。  

★1 部 伊賀市総合危機管理課菊田様より『伊賀市で発生する災害について』と題して、伊賀 

市で起こりうる風水害や地震・事前の備え・避難について自らが被災地に支援に行っ
た時の実体験を交えて話をしていただきました。 

★2 部 サバイバルメシタキ（略してサバメシ）実習を実施しました。 

身近にあるアルミ缶２個と牛乳パック３枚を使い、まず、アルミ缶 
に穴を開けるコンロ作りと牛乳パックを棒状に切る燃料作りをしま 

した。次に、お釜としてのもう一方のアルミ缶に米と水を入れアル 

ミ箔で蓋をし、屋外でコンロに牛乳パックの燃料を入れて燃やし、 
沸騰するまで燃やし切る作業を行いました。最後に、炊き上がった 

アルミ缶ご飯と備蓄用のアルファ化米を試食し、参加者からは「両 

方とも結構美味しい」との感想をいただきました。 
また、牛乳パックが燃料として役立つことに皆が驚いていました。 

★研修を終えて 自然災害が多発している昨今、【自分は大丈夫】と思わないで常に危機意
識を持ち、「防災の日常化」に向かって地域も個人も進んでいくことが大切であるこ
とを感じた一日でした。                                   （女性部広報担当）                           
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9 月 2３日（日）神戸小学校グラウンドにて、本年 

度の秋季運動会が開催されました。雨の影響で予定よ 
り 1 日遅れで開催されましたが、当日は晴天に恵まれ 
絶好の運動会日和になりました。児童たちは日頃の成 
果を充分発揮して、力いっぱい頑張りました。 
来賓の方々、保護者の方々との一体感が感じられま 

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 9 月２９日（土）に本年度の運動会が開催されました。 
当日は雨の影響で神戸小学校体育館での開催となりまし 
たが、園児たちの元気な声と笑顔が輝いていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10 月 1 日（月）に 7 組 8 名の親子が参加し、ミニ運動会が開催されました。途中で泣き
出す子もいましたが、みんな楽しんで参加していました。 

 

 

 

 

 

神戸小学校運動会 

 

神戸保育所運動会 

かんべ元気っ子広場ミニ運動会 

次回開催は１１月

５日(月)10 時から

で、神戸保育所ま

でお散歩を予定し

ています。是非ご

参加ください。 
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7 月 3 日（火）から毎週火曜日の試験運行を開始して以来、早 4 か月がたち、多くの方々 

にご利用をいただきましてありがとうございます。今月のご利用状況をお知らせします。 

 

神戸地区地域運行バス「かんべ北斗号」乗車状況集計表 

区

分 
運行日 

西ルート 東ルート 合   計 

総乗車

人数 

平均乗

車人員 

総乗車

人数 

平均乗

車人員 

総乗車人数 平均乗車人員 

合計 累計 合計 累計 

人 人 人 人 人 人 人 人 

９

月

運

行 

9/4（火） 8 4.0 4 2.0 12 367 3.0 4.8 

9/11（火） 18 .4.5 15 3.8 33 400 4.1 4.8 

9/18（火） 18 4.5 10 2.5 28 428 4.1 4.7 

9/25（火） 14 3.5 11 2.8 25 453 3.1 4.5 

９月合計 58 4.1 40 2.9 98 
 

3.5 
 

10

月

運

行 

10/2（火） 19 4.8 10 2.5 29 482 3.6 4.5 

10/9（火） 13 3.3 4 1.0 17   499 2.1 4.3 

10/16（火） 14 3.5 12 3.0 26 525 3.3 4.2 

10/23（火） 19 4.8 7 1.8 26 551 3.3 4.2 

10/30（火） 次 号 に 掲 載 予 定 

10月合計 65 4.1 33 2.1 98 
 

3.1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神戸地区地域運行バス「かんべ北斗号」通信！ 

お知らせ 

「かんべ北斗号」の運行ルートとなってい

ます A コープ青山店が、11 月 3 日(土)か

ら 11 月 14 日(水)の 12 日間、店舗改修工

事のため一時休業します。「かんべ北斗号」

をご利用される方につきましては、ご注意

いただきますようご案内いたします。 

 なお、一時休業期間中も「かんべ北斗号」

は時刻表のとおり通常運行いたします。 

広報かんべ 10 月号の 

訂正とお詫び   

10 月 1 日号「広報かんべ」
に掲載しました「かんべ北
斗号」の運行について、A
コープ青山店の一時休業に
伴い、運行ルートが一部変
更になると掲載しました
が、運行ルートについては、
許認可の関係上変更できま
せんので、訂正し、お詫び
申し上げます 

 
(誤)運行ルートが一部変更

になります。 
(正)運行ルートの変更はあ

りません。 
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10 月 19 日（金）に神戸小学校 3 年生 10 名の     

児童が社会科の地域学習で神戸地区市民センター 

を来訪してくれました。当日は、館長の挨拶と施 

設の説明を受けた後、児童の質問に館長が答える     

と児童たちは熱心にメモをとり理解を深めました。 

  その後、公民館サークル活動である「ハーモニ 

カ教室」を見学し演奏を聴いたり、館内を見学し 

職員や区長の仕事・住民自治協議会や各種団体の 

取り組み・公民館サークル活動の内容などを学び 

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     日  時  行 事 名 場  所 

11 月 3 日（土） 11:00～ 神戸神社秋季大祭 神戸神社 

11 月 5 日（月） 10:00～ かんべ元気っ子広場 神戸地区市民センター 

11 月 8 日（木） 13:00～ 神戸公民館自主事業「絵手紙教室」 神戸地区市民センター 

19:30～ 神戸公民館自主事業「ヨガ教室」 神戸地区市民センター 

11 月 11 日（日） ９:00～ 伊賀市民スポーツフェスティバル 各競技会場 

11 月 12 日（月） 19:30～ 福祉部会 神戸地区市民センター 

11 月 15 日（木） 13:30～ 住民自治協議会役員会 神戸地区市民センター 

19:30～ 地域会議に関する合同交流会 神戸地区市民センター 

11 月 18 日（日） 10:00～ 神戸地区文化祭 神戸小学校 

11 月 22 日（木） 19:30～ 神戸公民館自主事業「ヨガ教室」 神戸地区市民センター 

11 月 27 日（火） 13:00～ 神戸公民館自主事業「ヨガ教室」 神戸地区市民センター 

 

 

 

 

 

神戸地区市民センター訪問        

★11月の行事予定★ 

かんべいきいき市のお知らせ！ 
１１月３日（土）に予定していました「かんべいきいき市」は、神戸祭りの関係で中止とさせていただき

ます。11 月１０日（土）の「桐ケ丘フェスタ」の出店は実施します。「桐ケ丘フェスタ」では、下記のような各

種イベントが行われますので是非お越しください。   

※日時：１１月１０日（土）１０時～１５時         

※場所：桐ケ丘旧 A コープ跡         

                       

                                            

アトラクションやキッチンカー、
抽選会、とれたて野菜販売など 

お楽しみが一杯、みんなきてね!! 

 
 
 
 
【テーマ：神戸の躍動】 

応募枠にまだ余裕がある為、締切日

を 11 月 13 日（火）に変更します。

入賞者の方には豪華景品を用意し

ています。皆さんの作品でフォトコ

ンテストを盛り上げてください。 

ご応募お待ちしています。 

 

 

（かんべスポーツクラブ共催） 

 

 

日 時：H30 年 11 月 24 日（土） 
行き先：桑名七里の渡し 

参加費：２,０００円 

定 員：先着 25 名様まで 
詳細は「かんべスポーツクラブ」
のチラシをご覧ください。 

 

 

フォトコンテスト 
作品再募集!! 

秋季ハイキングの 
お知らせ！ 
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